Percorso didattico: Betta va al mercato
Referente: Cianci Valentina, Corallo M. Daniela
E-mail: corallo.daniela@gmail.com
Scuola: I.C.Tullia Zevi
Aree tematiche e interdisciplinarietà

Ambito logico-matematico, geografia, storia educazione alimentare, cittadinanza e costituzione.
Obiettivi di apprendimento

· Acquisire consapevolezza nei confronti delle norme che regolano la vita sociale, affinché assuma gradualmente atteggiamenti corretti.

· Comprendere gli atteggiamenti corretti e i comportamenti consapevoli nell'approccio all'alimentazione.

· Lavorare secondo le proprie capacità, preferenze e attitudini;

· Valorizzare al massimo le personali intelligenze: linguistica, matematica, motorio-prassica, emotiva…;

· Lavorare in gruppo con i compagni;

· Confrontarsi, scambiare idee e opinioni, ipotizzare, sperimentare, verificare;

· Acquisire consapevolezza, attraverso un adeguato processo di metacognizione, dei propri punti di forza e di debolezza;

· Avere la visione del risultato che può essere constatata in maniera concreta alla fine del lavoro.
Propositi educativi e/o sociali

Indicare la sfida che il percorso raccoglie in termini di ricadute nell’educazione o nella società. es. Risparmio di acqua

· Costruire una continuità di percorso tra le prime due classi della scuola primaria e quindi tra bambini di età diversa

· Favorire un approccio proattivo alle dinamiche educative, stimolando la rielaborazione personale e la ricostruzione dei percorsi di apprendimento

· Favorire l'uso delle TIC

· Porre l’alunno al centro del processo educativo;

· Promuovere l’individualizzazione dell’insegnamento;

· Promuovere l’apprendimento attraverso il fare;

· Promuovere un nuovo ruolo del docente quale mediatore didattico che coordina, guida, sollecita, conforta, incoraggia in caso di errore,

· Promuovere la metacognizione;

· Programmare le attività proponendo attività graduate per complessità, sempre maggiore rispetto a quelle padroneggiate.

Livello scolare: 
X   Scuola primaria

Numero di alunni: 100 

Materiali (software e hardware, strumentazione, ecc.)

· LIM, 

· Bee-Bot,

· materiali di recupero (stoffe, lane, botton..), 

· cartoncini, 

· tempere, 

· colla, 

· libri di favole.

Procedura 

Prima parte: 

Durata: due settimane (nelle ore pomeridiane)
Descrizione: 
Le insegnanti mostrano le modalità  di utilizzo e i bambini provano eseguendo piccoli semplici percorsi;
Creazione dei percorsi (tappetini) per le apette a cura dei bambini, con materiale di recupero
Seconda parte:

Durata: due settimane
Descrizione:

Conversazioni su:

abitudini alimentari legati al ciclo delle stagioni e nei diversi momenti della giornata,
la logica di combinazione degli alimenti.

Effettuare  percorsi corretti con le apette, sugli scenari creati dai bambini, cosa acquistano, cosa mangiano a colazione, pranzo e cena.
Terza parte: 

Durata: due settimane
Descrizione:

Le abitudini alimentari corrette e non corrette rispetto alla salute.

Gruppi di alunni si sfidano a porre quesiti agli avversari che devono permettere all’apette di fare acquisti alimentari corretti


Scelta di due percorsi alternativi.
Risorse aggiuntive consigliate

Libri:

Web:

Software didattici: 
Altro:

Attività collegate

L’attività è interdisciplinare tra le educazioni: alimentare, alla salute,  affettiva,  digitale, relazionale.
Modalità di Valutazione

1.
Osservazione sistematiche del comportamento dei bambini.

2.
Test per la rilevazione delle competenze acquisite.

3.
Analisi degli elaborati dei bambini.

4.
Confronto tra docenti.

5.
Adeguatezza delle scelte operative effettuate.
